Vyroéni zprava Slunce v dlani 0.p.s. za rok 2020

Uvodni slovo:

Vazeni,

¢as neskute¢né leti. Mam pocit, Ze je to teprve vcera, co jsem psala Vyro¢ni zpravu za rok 2019.
Ted’ zasedam k pocitaci a dovolim si shrnout rok 2020. Bohuzel i tento rok byl poznamenany
covidovou pandémii. Jsem rada, Ze jsme vSe ustali. Nastésti u nas nedoslo ani jednou k ndkaze
ze strany zaméstnance na uZivatele. Dékuji tim zaméstnancim za dodrzovani covidovych
opatfeni a za jejich plné pracovni nasazeni. Snazili se i pfes to vSechno o psychickou pohodu

nasich uZivatell. Plnili 1 nadale jejich pfani a potieby. V tvafich uZivateli byla vidét
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Také v roce 2020 byla organizace podporovéana z rozpoétu Statutirniho mésta Ostrava a KU
MSK. S KU MSK mame uzavieny veifejny zavazek, coZ znamena, e do roku 2023 jsme

zatazeni do Krajské sit¢ socialnich sluzeb Moravskoslezského kraje

Dékuji vSem nasim zaméstnanctim, sponzortim, darcim, podporovatelim a také rodinnym

ptislusnikim.

Kontaktni udaje:

Sidlo spolecnosti:

Hlavni 118742 83 Olbramice

IC: 26877295

Spisové znacka: O 210 vedend u Krajského soudu v Ostravé

Kancelar spole¢nosti:

Hlavni tfida 1196/27

Palac ESET

708 00 Ostrava Poruba

Reditelka spole¢nosti: Vlasta Hrubosova

GSM +420 604 600 029,

e-mail: hrubosova.slunce @seznam.cz

Pro informace a konzultace k nové sluzb¢ jsme Vam k dispozici pondéli — patek 9-17 hodin.



Socialni pracovnice: Véra Wollmann Lomoznikova

GSM +420 704 416 298

e-mail: wollmann.slunce @seznam.cz

Poslani:

Slunce v dlani, o.p.s., poskytuje terénni sluzby osobni asistence détem, zdravotné postizenym
obc¢ant, seniorim a lidem s demenci, ktefi se ocitli v zavislosti na pé¢i druhé osoby. podporu
pti ziskavani dovednosti usnadiujicich Zivot s timto onemocnénim a podili se na zachovani
jeho sobéstacnosti a sebeobsluznosti. Pfi praci s uzivatelem pouzivame ergoterapeutické
postupy, napt. piktogramy, neverbalni komunikaci, trénink paméti. Soucasné zajistujeme péci

0 osoby nevylécitelné nemocné, kteti projevuji zdjem setrvat ve svém prostiedi.

Cil poskytované sluzby:

Cilem je byt ndpomocni pii sob&stacnosti uZivatele v zdkladnich Zivotnich dovednostech.
Umoznit nacvik novych dovednosti spojenych s jeho fyzickymi a dusevnimi schopnostmi.
Poskytovat podporu rodinnym piislusnikim pii zvladani obtiznych situaci v souvislosti se

zmeénou zdravotniho stavu jejich blizkych.
Cilova skupina:
Slunce v dlani, o.p.s., poskytuje terénni sluzby osobni asistence détem od 11 let véku a dale

zdravotné postizenym ob¢antim, seniorim a lidem s demenci, ktefi se ocitli v zavislosti na péc¢i

druh¢ osoby vSech vékovych kategorii az nad 80 let véku.



Z.akladni ¢innosti:

e poskytnuti osobni asistence v bytech jednotlivych uzivateld,

e pomoc pfi zajisténi stravy,

e piiprava a podavani stravy,

e pomoc pii zvladnuti béznych ukoni péce o vlastni osobu,

e pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

e zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,

e socialn¢ terapeutické ¢innosti (nacvik jemné a hrubé motoriky, trénink paméti),

e dal§i aktivizatni Cinnosti jako je vertikalizace, prochazky venku, nacvik

s rehabilitaénim choditkem, s holi...,

e pomoc pii zajisténi chodu domacnosti,

e pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

(doprovod k lékati, do skoly, do zajmovych krouzki, navstéva uradu, posty, obchod).

Zasady poskytované péce:

Sluzba je poskytovana pruzné€, vzhledem k potfebam a zdravotnimu stavu uzivatele



Pocet a struktura uzivatelu:

Celkem vyuzivalo terénni sluzbu osobni | 52 uzivatell
asistence v roce 2020

Piijato uzivateld v roce 2020 Celkem 11 z toho 9 zen a 2 muzi
Vékova struktura k 31.12. 2020

11-25 2

26 — 35 2

36 — 45 1

46 — 55 1

56 — 65 3

66 — 75 11

76 — 85 13

86 — 95 17

96 — 100 2
Priumérny vék 74,15




Dopravni sluzby Slunce v dlani 0.p.s.

Dopravni sluzby jsou poskytovany zajemctim velmi ¢asto opakované, nejcastéji se jedna
0 dopravu do zdravotnickych zatizeni, kdy nelze vyuzit transport sanitnim vozem nebo ¢ekaci
doby na sanitky jsou nékolika hodinové. Jedna se zejména o rehabilitaci, kontroly na odbornych

oddélenich apod. Dale pak je sluzba velmi intenzivné vyuZzivdna za rodinou, pfateli,

k projizdkam méstem, navstéva kulturnich akci apod.

Objednavky jizd:

Dispecink: pondéli az patek od 7:00 do 15:00 hod.

Mobilni telefonni ¢islo: +420 704 346 235

Email: dispecink.slunce@seznam.cz



mailto:dispecink.slunce@seznam.cz

Slunce v dlani o.p.s. je podporovana z rozpoctu:

‘ Moravskoslezsky

kraj

OSTRAVA!!!

CNC Produkt s.r.o.
A jinych fyzickych darci.
Dékujeme!

Zpracovala: Vlasta HruboSova — feditelka organizace



